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Çâ³ò ïðî ðîáîòó óí³âåðñèòåòó â 2018–2019
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äîãîâîðó ³ çàâäàííÿ íà íîâèé íàâ÷àëüíèé ð³ê
(äîïîâ³äü ðåêòîðà íà êîíôåðåíö³¿ òðóäîâîãî êîëåêòèâó òà íà ðîçøèðåíîìó çàñ³äàíí³ Â÷åíî¿
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Øàíîâí³ êîëåãè, äðóç³, âñ³
ñï³âðîá³òíèêè, ùî ï³äòðèìó-
þòü, ïîäîâæóþòü ³ ðîçâèâàþòü
íîâ³ òðàäèö³¿ ñëàâåòíîãî óí³-
âåðñèòåòó, ÿêîìó íàñòóïíîãî
ðîêó âèêîíóºòüñÿ 90 ðîê³â! Ïî-
ðÿä ç àíàë³çîì ðåçóëüòàò³â
ä³ÿëüíîñò³ çà ìèíóëèé íàâ÷àëü-
íèé ð³ê, ìè ïîâèíí³ çîñåðåäèòè
óâàãó íà øëÿõè âèð³øåííÿ ³ñíó-
þ÷èõ ïðîáëåì çà îêðåìèìè
ñêëàäîâèìè íàøî¿ çàãàëüíî¿
îñâ³òÿíñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Îñâ³òíÿ ä³ÿëüí³ñòü

Còàíîì íà 01.10.2018 ð. çà
âñ³ìà îñâ³òíüî-êâàë³ô³êàö³éíè-
ìè, îñâ³òí³ìè, îñâ³òíüî-íàóêî-
âèìè ð³âíÿìè âèùî¿ îñâ³òè
â óí³âåðñèòåò³ íàâ÷àëîñü 6 779
îñ³á, à ñàìå: 2 125 – çà ÎÊÐ ìî-
ëîäøîãî ñïåö³àë³ñòà; 3 219 – çà
ÎÑ áàêàëàâðà; 2 – çà ÎÊÐ ñïå-
ö³àë³ñòà; 1 381 – çà ÎÑ ìàã³ñòðà;
45 – çà ÎÍÑ äîêòîðà ô³ëîñîô³¿
òà àñï³ðàíòóðè; 7 – ó äîêòîðàí-
òóð³.

Â óí³âåðñèòåò³ çä³éñíþºòüñÿ
ï³äãîòîâêà çà 70 îñâ³òíüî-ïðî-
ôåñ³éíèìè òà îñâ³òíüî-íàóêî-
âèìè ïðîãðàìàìè, ë³öåíçîâàíî
20 ñïåö³àëüíîñòåé ³ç 10 ãàëóçåé
çíàíü.

Öüîãîð³÷í³ ðåçóëüòàòè
ïî ïîêàçíèêàõ ÿêîñò³ ó ìà-
ã³ñòð³â âèÿâèëèñü òðàäè-
ö³éíèìè – 5 ôàêóëüòåò³â
ïåðåâèùèëè 50 % ïîêàç-
íèê ÿêîñò³ íàâ÷àííÿ.

Ïîêàçíèêè óñï³øíîñò³
òåæ ìàþòü òåíäåíö³þ
çìåíøåííÿ ç 86 % ó 2016–
2017 í. ð. äî 83 % ìèíóëî-
ãî. ßê ³ â ïîïåðåäí³ ðîêè,
íàéíèæ÷³ ïîêàçíèêè ÿêîñò³
íàâ÷àííÿ ó 2018–2019 áóëè
íà ôàêóëüòåòàõ: Ò², ÌÒ,
ÏÖÁ, ÓÅÏ, ÿê³ñòü íàâ÷àí-
íÿ â ÿêèõ íå äîñÿãàº
ïîòð³áíîãî ð³âíÿ. Ñòàá³ëü-
í³ ïîêàçíèêè â íàâ÷àíí³
äåìîíñòðóþòü ñòóäåíòè
ôàêóëüòåòó ÅÃ (88–89 % –

óñï³øí³ñòü; 50 % – ÿê³ñòü).
Ê³ëüê³ñòü â³äì³ííèê³â çìåí-

øèëàñü íà 0,9 %; ñòóäåíò³â, ùî
íàâ÷àþòüñÿ íà «4» òà «5» – íà
1,4 %, à ê³ëüê³ñòü ñòóäåíò³â, ùî
ìàþòü «3» çá³ëüøèëàñü íà
1,8 %.

Ðåçóëüòàòè àòåñòàö³¿ âèïóñ-
êíèê³â ìàã³ñòðàòóðè íàâåäåíî
â òàáë. 1.

Ïðî êîíòèíãåíò ñòóäåíò³â.
Ó çâ³òíîìó ðîö³ ñóêóïíèé êîí-
òèíãåíò ñòóäåíò³â ïåðøîãî (áà-
êàëàâðñüêîãî) ³ äðóãîãî (ìàã³ñ-
òåðñüêîãî) ð³âí³â âèùî¿ îñâ³òè
çíèçèâñÿ ïîð³âíÿíî ç ìèíóëèì
ðîêîì íà 6,2 %.

Êð³ì ðåçóëüòàò³â âñòóïíî¿
êàìïàí³¿ â³äïîâ³äíîãî ðîêó, íà
ôîðìóâàííÿ êîíòèíãåíòó ñòó-
äåíò³â âïëèâàþòü â³äðàõóâàí-
íÿ, ïåðåâåäåííÿ, ïîíîâëåííÿ
çäîáóâà÷³â. Öüîãî ðîêó ê³ëü-
ê³ñòü â³äðàõîâàíèõ ñêëàëà
301 îñîáó: çà äåííîþ ôîðìîþ
186 îñ³á, çà çàî÷íîþ 115 îñ³á.

ßê³ñíèé ñêëàä íàóêîâî-ïåäà-
ãîã³÷íèõ ïðàö³âíèê³â (ÍÏÏ) òà-
êèé.

Ìàþòü íàóêîâ³ ñòóïåí³: äîê-
òîðà íàóê – 69 îñ³á (14 %); êàí-
äèäàòà íàóê – 258 îñ³á (44 %);
ìàþòü â÷åí³ çâàííÿ: ïðîôåñîðà
– 56 îñ³á (9,4 %); äîöåíòà –
219 îñ³á (46,3 %).

Ç 38 êàôåäð óí³âåðñèòåòó
26 êàôåäð (68 %) î÷îëþþòü
äîêòîðè íàóê, ïðîôåñîðè, 12
êàôåäð (32 %) – êàíäèäàòè
íàóê, äîöåíòè.

Ñåðåäí³é îáñÿã ôàêòè÷íî âè-
êîíàíî¿ íàâ÷àëüíî¿ ðîáîòè âèê-
ëàäà÷åì óí³âåðñèòåòó ìèíóëî-
ãî íàâ÷àëüíîãî ðîêó ñêëàâ
510 ãîäèí, ùî â³äïîâ³äàº íîð-
ìàì ³ âèìîãàì Çàêîíó Óêðà¿íè
«Ïðî âèùó îñâ³òó» (íå á³ëüøå
í³æ 600 ãîä.).

Ùå îäíà ïîçèö³ÿ âíóòð³øíüî¿
ñèñòåìè çàáåçïå÷åííÿ ÿêîñò³
ñòîñóºòüñÿ íàÿâíîñò³ íåîáõ³ä-
íèõ ðåñóðñ³â äëÿ îðãàí³çàö³¿
îñâ³òíüîãî ïðîöåñó çà êîæíîþ
îñâ³òíüîþ ïðîãðàìîþ, ó òîìó
÷èñë³ ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå÷åí-
íÿ. Á³ëüø³ñòü êàôåäð â³äïîâ³-
äàëüíî òà ìåòîäè÷íî â³äíîñÿòü-
ñÿ äî ö³º¿ ðîáîòè, ïîñò³éíî
â³äñòåæóþòü ñòàí íàâ÷àëüíî-
ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ çà
êîæíîþ äèñöèïë³íîþ òà êîæ-
íèì âèäîì ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè
(êàôåäðè Òåîðåòè÷íî¿ òà áóä³-
âåëüíî¿ ìåõàí³êè, Ëîêîìîòèâ³â,
Ãðàô³êè, Ìîñò³â òà òóíåë³â òà
áàãàòî ³íøèõ).

Óí³âåðñèòåò ïðàêòè÷íî íå îò-
ðèìóº áþäæåòíèõ íàäõîäæåíü
äëÿ çàêóï³âë³ îáëàäíàííÿ äëÿ
íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, á³áë³îòå-
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êè, ãóðòîæèòê³â, â³ää³ëó ãîëîâ-
íîãî åíåðãåòèêà, ðåìîíòíî¿
ãðóïè òà ³íøå.

Ó öåé ÷àñ ìîæëèâå âèêîðèñ-
òàííÿ îáëàäíàííÿ íàøèõ ñóñ³-
ä³â – ÷îòèðüîõ âèø³â, ÿê³ ï³äïè-
ñàëè óãîäó ïðî ñêëàäàííÿ êîí-
ñîðö³óìó. ÄÍÓ ³ì. Îëåñÿ Ãîí-
÷àðà, Íàö³îíàëüíà ìåòàëóðã³é-
íà àêàäåì³ÿ Óêðà¿íè(ÍÌåòÀÓ),
Ïðèäí³ïðîâñüêà äåðæàâíà àêà-
äåì³ÿ áóä³âíèöòâà òà àðõ³òåêòó-
ðè (ÏÄÀÁÀ) òà íàø óí³âåðñè-
òåò) ï³äïèñàëè äîãîâ³ð ïðî
ñòâîðåííÿ êîíñîðö³óìó, ìåòîþ
ÿêîãî º á³ëüø åôåêòèâíå âèêî-
ðèñòàííÿ ïîòåíö³àëó êîæíîãî
ó÷àñíèêà: äîñâ³ä ç îðãàí³çàö³¿
îñâ³òíüîãî ïðîöåñó, âèêîðèñ-
òàííÿ íàÿâíîãî îáëàäíàííÿ äëÿ
ïðîâåäåííÿ íàâ÷àëüíî¿ òà íàó-
êîâî-åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, ïðîâåäåííÿ îá’ºäíàíèõ
ñåì³íàð³â, êîíôåðåíö³é, ³íøèõ
ôîðóìíèõ çàõîä³â, âèêîðèñòàí-
íÿ á³áë³îòå÷íèõ ôîíä³â ³ ò. ï.

Çâ³òíîãî íàâ÷àëüíîãî ðîêó
ïðîäîâæóâàëîñü âèð³øåííÿ
ñòðàòåã³÷íî-âàæëèâîãî ïèòàííÿ
äëÿ óí³âåðñèòåòó – çàïðîâà-
äæåííÿ òåõíîëîã³é äèñòàí-
ö³éíîãî íàâ÷àííÿ, à ñàìå ïå-
ðåõ³ä íà çàî÷íî-äèñòàíö³éíó
ôîðìó íàâ÷àííÿ. Âïðîâàäæåí-
íÿ äèñòàíö³éíèõ êóðñ³â äàñòü
ìîæëèâ³ñòü â ìàðêåòèíãîâîìó
ïëàí³ çìåíøèòè âàðò³ñòü íàâ-
÷àííÿ òà çàëó÷èòè á³ëüøå ñòó-
äåíò³â, ùî ìàòèìóòü ìîæ-
ëèâ³ñòü ñàìîñò³éíî òà ç äîïîìî-
ãîþ âèêëàäà÷³â òà ìåòîäèñò³â
íàâ÷àòèñÿ. Êàôåäðàì ïîòð³áíî
äîîïðàöþâàòè äèñòàíö³éí³ êóð-
ñè ç ìåòîþ ¿õ ïîêðàùåííÿ. Ïå-
ðåãëÿíóòè áàçó òåñòîâèõ çà-
âäàíü. Ñòâîðèòè áàçó ïðàêòè÷-
íèõ çàíÿòü ç âèêîðèñòàííÿì
òåõíîëîã³é äèñòàíö³éíîãî íàâ-
÷àííÿ.

ÍÍÖ «Ë³äåð» óäîñêîíàëèòè
òà çàáåçïå÷èòè ä³ºâèé êîíòðîëü
çà ðîáîòîþ ñòóäåíò³â ³ âèêëà-
äà÷³â ó ñèñòåì³ Moodle òà ïå-
ð³îäè÷íî äîïîâ³äàòè íà çàñ³äàí-
íÿõ ðåêòîðàòó ïðî ñòàí âèêî-
íàííÿ. ²ÎÖ ðàçîì ³ç íàâ÷àëüíèì
â³ää³ëîì òàêîæ ïîòð³áíî äî-
îïðàöþâàòè ³íôîðìàö³éíó ñèñ-
òåìó «Êóðñîð» ³ç ìåòîþ âíå-
ñåííÿ äî íå¿ ïîòð³áíî¿ ³íôîð-
ìàö³¿ ñòîñîâíî çäîáóâà÷³â âè-
ùî¿ îñâ³òè çàî÷íî¿ òà çàî÷íî-
äèñòàíö³éíî¿ ôîðì íàâ÷àííÿ.

Ïðàêòèêà,
ïðàöåâëàøòóâàííÿ

Çà ìèíóëèé íàâ÷àëüíèé ð³ê
912 ñòóäåíò³â 3-ãî êóðñó òà 1-ãî
ìàã³ñòåðñüêîãî ïðîéøëè âèðîá-
íè÷ó ïðàêòèêó, 276 ç íèõ (30 %)
áóëè çàáåçïå÷åí³ ðîáî÷èìè
ì³ñöÿìè. 13 ñòóäåíò³â ñòàæóâà-
ëèñÿ â ñòðóêòóðíèõ ï³äðîçä³ëàõ
îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿.

Ïîíàä 90 ñòóäåíò³â äðóãîãî
êóðñó íà ï³äñòàâ³ äîãîâîð³â ³ç

ðåã³îíàëüíèìè ô³ë³ÿìè «Ïðè-
äí³ïðîâñüêà çàë³çíèöÿ» òà
«Îäåñüêà çàë³çíèöÿ» ïðàöþâà-
ëè ïðîâ³äíèêàìè ïàñàæèðñüêèõ
ïî¿çä³â. Öå çíà÷íî ìåíøå, í³æ
âë³òêó 2018 ð. (160) ñòóäåíò³â.
24 ñòóäåíòà ïðàöþâàëè ïîì³÷-
íèêàìè ìàøèí³ñò³â ó ëîêîìî-
òèâíèõ äåïî Ïðèäí³ïðîâñüêî¿
çàë³çíèö³.

Ìèíóëîãî ðîêó 99 % âèïóñ-
êíèê³â, ÿê³ íàâ÷àëèñÿ çà äåðæ-
çàìîâëåííÿì, îòðèìàëè, çà ¿õ
çãîäîþ íàïðàâëåííÿ íà ðîáîòó,
ó ò. ÷. 25 % íà ï³äïðèºìñòâà
Ì³í³ñòåðñòâà ³íôðàñòðóêòóðè.
Íà ï³äïðèºìñòâà íàøî¿ îáëàñò³
íàïðàâëåííÿ íà ïðàöåâëàøòó-
âàííÿ îòðèìàëè 168 âèïóñê-
íèê³â (74 %).

Âñòóïíà êàìïàíèÿ
2019 ðîêó

Ïðèéîì 2019 ð. çä³éñíþâàâñÿ
çã³äíî ç³ ñâîº÷àñíî çàòâåðäæå-
íèìè Ïðàâèëàìè ïðèéîìó äî
óí³âåðñèòåòó.

Ïðèéîì íà ì³ñöÿ äåðæàâíîãî
çàìîâëåííÿ (ÄÇ) äåííî¿

ôîðìè íàâ÷àííÿ
1. Ïðèéîì íà çäîáóòòÿ ÎÑ

«Áàêàëàâð»:
– íà îñíîâ³ ÏÇÑÎ ìàêñèìàëü-

íèé îáñÿã ÄÇ ó 2019 ð. ñêëàäàâ
370 ì³ñöü (Äí³ïðî – 330, Ëüâ³â –
40) (ó 2018 ð. – 442). Çà ðåçóëü-
òàòàìè øèðîêîãî êîíêóðñó ðå-

êîìåíäîâàíî äî çàðàõóâàííÿ íà
ì³ñöÿ ÄÇ 143 îñîáè (Äí³ïðî –
124, Ëüâ³â – 19), àëå ïîäàëè
îðèã³íàëè äîêóìåíò³â òà áóëè
çàðàõîâàí³ ò³ëüêè 118 âñòóï-
íèê³â (Äí³ïðî – 100, Ëüâ³â – 18).
Íå ïîäàëè îðèã³íàëè äîêó-
ìåíò³â 25 âñòóïíèê³â. Íà âà-
êàíòí³ ì³ñöÿ ïåðåâåäåíî 14 îñ³á
(8 – çà äåííîþ ôîðìîþ, 6 – çà
çàî÷íîþ). Òàêèì ÷èíîì, íå ïî-
äàëè îðèã³íàëè äîêóìåíò³â çà
äåðæçàìîâëåííÿì 11 îñ³á.

Çà äåðæçàìîâëåííÿ òàêîæ
ïðèéíÿòî 55 îñ³á ïî êàôåäð³
â³éñüêîâî¿ ï³äãîòîâêè, à òàêîæ
íà áàç³ ÎÊÐ «Ìîëîäøèé
ñïåö³àë³ñò» çàðàõîâàíî 201 îñî-
áó (2018 ð. – 191), ïðè ïëàí³ ÄÇ
201 îñîáà (2018 ð. – 184).

Ùî ñòîñóºòüñÿ ïîïîâíåííÿ
êîíòèíãåíòó ñòóäåíò³â âèïóñ-
êíèêàìè êîëåäæ³â Ä²²Òó. Äî
óí³âåðñèòåòó çàðàõîâàíî: ç 220
âèïóñêíèê³â Ìèêîëà¿âñüêîãî
êîëåäæó – 46 îñ³á, ç 228 âèïóñ-
êíèê³â Ëüâ³âñüêîãî – 110 îñ³á.

Òàê³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî
â³äñóòí³ñòü ñèñòåìíî¿ ðîáîòè
ç ïðîôîð³ºíòàö³¿ â êîëåäæàõ.

Çàãàëîì äëÿ çäîáóòòÿ ñòóïå-
íÿ áàêàëàâðà çà äåðæçàìîâëåí-
íÿì íà äåííó ôîðìó çàðàõîâàíî
382 îñîáè (2018 ð. – 399, 2017 ð.
– 494), òà íà çàî÷íó ôîðìó –
10 îñ³á.

Ïðîâåäåíà âñòóïíà êàìïàí³ÿ
ïîêàçàëà, ùî íàéá³ëüøó ê³ëü-
ê³ñòü çàÿâ íà îñâ³òí³é ð³âåíü
«Áàêàëàâð» âñòóïíèêè ïîäàëè
íà îñâ³òí³ ñïåö³àëüíîñò³: ³íæå-
íåð³ÿ ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åí-
íÿ, ô³ëîëîã³ÿ, êîìï’þòåðíà
³íæåíåð³ÿ, ê³áåðáåçïåêà, íàé-
ìåíøó íà ñïåö³àëüíîñò³: ãàëóçå-
âå ìàøèíîáóäóâàííÿ, çàë³çíè÷-
íèé òðàíñïîðò (âàãîíè òà âà-
ãîííå ãîñïîäàðñòâî, çàë³çíè÷í³
ñïîðóäè òà êîë³éíå ãîñïî-
äàðñòâî).

Íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü ðåêî-
ìåíäîâàíèõ íà áþäæåò: òðàíñ-
ïîðòí³ òåõíîëîã³¿ (íà çàë³çíè÷-
íîìó òðàíñïîðò³), ³íæåíåð³ÿ
ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ, â
òîé æå ÷àñ æîäíîãî ðåêîìåíäî-
âàíîãî íå áóëî íà ñïåö³àëü-
íîñò³: ô³ëîëîã³ÿ; åêîíîì³êà;
îáë³ê ³ îïîäàòêóâàííÿ; ô³íàíñè,
áàíê³âñüêà ñïðàâà òà ñòðàõó-
âàííÿ; ìåíåäæìåíò; åêîëîã³ÿ;
ãàëóçåâå ìàøèíîáóäóâàííÿ; áó-
ä³âíèöòâî òà öèâ³ëüíà ³íæå-
íåð³ÿ (âîäîïîñòà÷àííÿ òà âî-
äîâ³äâåäåííÿ).

2. Ïðèéîì íà çäîáóòòÿ ÎÑ
«Ìàã³ñòð». Çà ÎÑ «Ìàã³ñòð»
íàäàíî 201 ì³ñöå ÄÇ (2018 ð. –
264, 2017 ð. – 237), âèêîíàíî
â ïîâíîìó îáñÿç³.

Ó 2019 ð. âèïóñê çà ÎÑ «Áàêà-
ëàâð» ñêëàâ 922 îñîáè (525 –
äåííà, 397 – çàî÷íà). Çàðàõîâà-
íî äî ìàã³ñòðàòóðè íà äåííó
ôîðìó íàâ÷àííÿ 342 îñîáè, íà
çàî÷íó – 212 îñ³á.

Îêðåìî ïîòð³áíî âèä³ëèòè
ðîáîòó Ëüâ³âñüêî¿ ô³ë³¿ óí³âåð-
ñèòåòó. Ó 2019 ð. ó Ëüâ³âñüê³é
ô³ë³¿ ÎÑ «Áàêàëàâð» îòðèìàëè
128 îñ³á (äåííà – 47, çàî÷íà –
81). Äî óí³âåðñèòåòó íà ÎÑ
«Ìàã³ñòð» çà äåííîþ ôîðìîþ
íàâ÷àííÿ çàðàõîâàíî 49 îñ³á
(äåííà – 3, çàî÷íà – 46, ç íèõ çî
ÎÏ «²íòåðîïåðàáåëüí³ñòü òà
áåçïåêà íà çàë³çíè÷íîìó òðàíñ-
ïîðò³» çàðàõîâàíî 45 âèïóñê-
íèê³â 2019 ð.).

Ìåíøå ïîëîâèíè âèïóñ-
êíèê³â-áàêàëàâð³â çàðàõîâàí³
äî ìàã³ñòðàòóðè çà îñâ³òí³ìè
ïðîãðàìàìè: Ëîêîìîòèâè òà
ëîêîìîòèâíå ãîñïîäàðñòâî,
Îáë³ê òà îïîäàòêóâàííÿ, Ô³íà-
íñè, áàíê³âñüêà ñïðàâà òà
ñòðàõóâàííÿ, Ìåíåäæìåíò,
²íæåíåð³ÿ ïðîãðàìíîãî çàáåç-
ïå÷åííÿ, Êîìï’þòåðíà ³íæå-
íåð³ÿ.

Ó 2019 ð. çàðàõîâàíî òðè îñî-
áè ï³ëüãîâèõ êàòåãîð³é çà êâî-
òîþ-1, òàêîæ 10 îñ³á ó÷àñíèê³â
ÀÒÎ.

Ðîáîòà Öåíòð³â äîâóç³â-
ñüêî¿ ï³äãîòîâêè. Ê³ëüê³ñòü
ñëóõà÷³â Öåíòð³â äîâóç³âñüêî¿
ï³äãîòîâêè (ÖÄÏ) ó 2019 ð.
ñêëàëà 71 îñîáó (2018 ð. – 69,
2016 ð. – 89). Çíà÷íà ê³ëüê³ñòü

Äîïîâ³äü ðåêòîðà íà êîíôåðåíö³¿ òðóäîâîãî êîëåêòèâó òà íà ðîçøèðåíîìó çàñ³äàíí³ Â÷åíî¿
ðàäè óí³âåðñèòåòó 30.08.2019 ð.

(Ïðîäîâæåííÿ. Ïî÷àòîê íà ñòîð. 1)

(Ïðîäîâæåííÿ íà ñ. 3)
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Äîïîâ³äü ðåêòîðà íà êîíôåðåíö³¿ òðóäîâîãî êîëåêòèâó òà íà ðîçøèðåíîìó çàñ³äàíí³ Â÷åíî¿
ðàäè óí³âåðñèòåòó 30.08.2019 ð.

(Ïðîäîâæåííÿ. Ïî÷àòîê íà ñòîð. 1)

ñëóõà÷³â ÖÄÏ çàëó÷åí³ çà äèñ-
òàíö³éíîþ òåõíîëîã³ºþ íàâ÷àí-
íÿ ç â³ääàëåíèõ ðåã³îí³â. Ó öüî-
ìó íàïðÿìêó íåîáõ³äíî ïðîäîâ-
æóâàòè ïðàöþâàòè.

Íàóêîâà ä³ÿëüí³ñòü

Ó 2018–2019 í. ð. ó íàóêî-
âî-äîñë³äí³é ðîáîò³ çà äåðæàâ-
íèì òà ãîñïîäàð÷èìè çàìîâëåí-
íÿìè âçÿëî ó÷àñòü 12 íàóêîâèõ
ï³äðîçä³ë³â óí³âåðñèòåòó

Íàäõîäæåííÿ êîøò³â çà âèêî-
íàí³ ðîáîòè ó 2018–2019 í. ð.
ñêëàëî 14,2 ìëí ãðí, ó òîìó
÷èñë³ çà ðàõóíîê ãîñïäîãîâ³ð-
íèõ íàóêîâî-äîñë³äíèõ ðîá³ò
11,9 ìëí ãðí.

Ó 2018 ð. óí³âåðñèòåòîì
óñï³øíî çàâåðøåíî âèêîíàííÿ
òðüîõ äåðæáþäæåòíèõ ÍÄÐ çà-
ãàëüíèì îáñÿãîì ô³íàíñóâàííÿ
3,1 ìëí ãðí.

Ñåðåä ì³æíàðîäíèõ íàóêî-
âî-äîñë³äíèõ ðîá³ò âèêîíóºòüñÿ
ïðîåêò ó ðàìêàõ óêðà¿íñüêî-
á³ëîðóñüêîãî ì³æóðÿäîâîãî
ñï³âðîá³òíèöòâà òà â ðàìêàõ
óêðà¿íñüêî-ïîëüñüêîãî ì³æóðÿ-
äîâîãî ñï³âðîá³òíèöòâà.

Ó 2019 ð. íà áàç³ óí³âåðñèòåòó
ç ìåòîþ êîîðäèíàö³¿ ä³ÿëüíîñò³
â ãàëóç³ ì³æíàðîäíîãî òà
â³ò÷èçíÿíîãî íàóêîâî-òåõí³÷-
íîãî ñï³âðîá³òíèöòâà áóëî
ñòâîðåíî ²íñòèòóò ì³æíàðîä-
íèõ íàóêîâî-òåõí³÷íèõ çâ’ÿç-
ê³â, ³ííîâàö³éíîãî òà ïåðñïåê-
òèâíîãî ðîçâèòêó.

Ï³äãîòîâêà íàóêîâèõ òà íàó-
êîâî-ïåäàãîã³÷íèõ êàäð³â çä³é-
ñíþºòüñÿ ÷åðåç àñï³ðàíòóðó òà
äîêòîðàíòóðó óí³âåðñèòåòó.
Äîêòîðàíòóðà â óí³âåðñèòåòó
â³äêðèòà 6 ñïåö³àëüíîñòÿìè. Íà
òåïåð³øí³é ÷àñ â äîêòîðàíòóð³
íàâ÷àºòüñÿ 7 äîêòîðàíò³â. Â àñ-
ï³ðàíòóð³ íàâ÷àþòüñÿ 45 àñï³-
ðàíò³â. Ó 2018–2019 í. ð. çàõè-
ùåíî 7 êàíäèäàòñüêèõ òà 2 äîê-
òîðñüê³ äèñåðòàö³¿.

Çàðàç â óí³âåðñèòåò³ ïðàöþº
òðè ñïåö³àë³çîâàí³ â÷åí³ ðàäè
ç çàõèñòó äîêòîðñüêèõ òà êàí-
äèäàòñüêèõ äèñåðòàö³é.

Ìîëîä³ â÷åí³: ä-ð òåõí. íàóê,
äîö. Î. Ñàáë³í, êàíä. òåõí. íàóê,
äîö. Ñ. Àâðàìåíêî, ä-ð òåõí.
íàóê, äîö. Ä. Áîñèé, Ä. Çåì-
ñüêèé, À. Êóçèøèí, Î. Ëåîíåí-
êî, Â. Ì³ðîøíèê òà Ì. Ñîðîêà
îòðèìàëè óðÿäîâ³ ïðåì³¿ òà íà-
ãîðîäè ð³çíîãî ð³âíÿ.

Ïðîòÿãîì 2018–2019 í. ð.
óí³âåðñèòåòîì ïîäàíî 39 çàÿâîê
íà îòðèìàííÿ îõîðîííèõ äîêó-
ìåíò³â íà îá’ºêòè ³íòåëåêòóàëü-
íî¿ âëàñíîñò³, îòðèìàíî 58 îõî-
ðîííèõ äîêóìåíò³â, ñåðåä ÿêèõ
37 ïàòåíò³â íà êîðèñí³ ìîäåë³ òà
21 àâòîðñüêå ñâ³äîöòâî íà òâ³ð.

Ïóáë³êàö³éíà àêòèâí³ñòü óí³-
âåðñèòåòó â 2018–2019 í. ð. ïî-
ð³âíÿíî ç ìèíóëèì ðîêîì çðîñ-
ëà. Âñüîãî áóëî îïóáë³êîâàíî
1 005 äðóêîâàíèõ ïðàöü, ç íèõ

ìîíîãðàô³é – 12, ï³äðó÷íèê³â òà
íàâ÷àëüíèõ ïîñ³áíèê³â – 10,
ñòàòåé ó âèäàííÿõ Scopus òà
Web of Science – 71, ñòàòåé ó
ôàõîâèõ âèäàííÿõ Óêðà¿íè –
228, ñòàòåé â ³íîçåìíèõ âèäàí-
íÿõ – 69, òåç äîïîâ³äåé íà
êîíôåðåíö³ÿõ âñ³õ ð³âí³â – 615.

Â óí³âåðñèòåò³ âèäàºòüñÿ
7 ôàõîâèõ ïåð³îäè÷íèõ íàóêî-
âèõ âèäàíü.

Ì³æíàðîäíà ä³ÿëüí³ñòü

Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ ðîê³â
óí³âåðñèòåò àêòèâíî ïðàöþº
íàä ñòâîðåííÿì ³ ðåàë³çàö³ºþ
íîâèõ ì³æíàðîäíèõ ïðîåêò³â
ó ñôåð³ äèäàêòèêè òà íàóêè.

15 ëèñòîïàäà 2018 ð. ðîçïî÷à-
òî ðåàë³çàö³þ ïðîåêòó «²íæè-
í³ðèíã êðèç òà ðèçèê³â ó ñôåð³
òðàíñïîðòíèõ ïîñëóã». Êîí-
ñîðö³óì ïðîåêòó ïðåäñòàâëå-
íèé 17 ïàðòíåðàìè ç 6 êðà¿í
(Ïîëüùà, Í³ìå÷÷èíà, Ôðàíö³ÿ,
Óêðà¿íà, Àçåðáàéäæàí, Òóðê-
ìåí³ñòàí). Ãðàíò-õîëäåð ïðîåê-
òó – Âàðøàâñüêà ïîë³òåõí³êà.

Ó ðàìêàõ ïðîãðàìè Erasmus+
ÊÀ1 àêàäåì³÷íà ìîá³ëüí³ñòü 5
ñòóäåíò³â ïðîéøëè ñåìåñòðîâå
ñòàæóâàííÿ ó ×åñüêîìó òåõí³÷-
íîìó óí³âåðñèòåò³.

Ó ðàìêàõ ï³äïèñàíî¿ óãîäè ç
²íñòèòóòîì çàë³çíè÷íîãî òðàíñ-
ïîðòó (ì. Âàðøàâà, Ïîëüùà) 12
âèêëàäà÷³â Ä²²Òó ïðîéøëè íà-
óêîâî-ïðàêòè÷íå ñòàæóâàííÿ.

Âæå ï’ÿòü ðîê³â ïîñï³ëü
ÄÍÓÇÒ ïðèéìàº ó÷àñòü â á³ëà-
òåðàëüíèõ êîíêóðñàõ íàóêîâî-
äîñë³äíèõ ðîá³ò. Ó 2018–2018
âèêîíóâàëîñÿ äâà ïðîåêòè:

1) Óêðà¿íî-á³ëîðóñüêèé á³ëà-
òåðàëüíèé ïðîåêò «Âäîñêîíà-
ëåí³ ³íôîðìàö³éí³ òåõíîëîã³¿
ìîäåëþâàííÿ âçàºìîä³¿ ðóõî-
ìîãî ñêëàäó òà êîë³¿»;

2) Óêðà¿íî-ïîëüñüêèé á³ëàòå-
ðàëüíèé ïðîåêò «Åíåðãîåôåê-
òèâíà òåõíîëîã³ÿ ðîçïîä³ëåíî¿
ïåðåäà÷³ åëåêòðîåíåðã³¿ òðàíñ-
ïîðòíèì çàñîáàì».

Ó ðàìêàõ êîìåðö³éíîãî ïðî-
åêòó ç êîìïàí³ºþ Tabor Debica
Sp.Z o.o. ï³äãîòîâëåíî 7 ñòóäåí-
ò³â ð³âíÿ «áàêàëàâð».

Ãîñïîäàðñüêà òà ô³íàíñî-
âà ä³ÿëüí³ñòü

Ãîñïîäàðñüêà ä³ÿëüí³ñòü ïðî-
âîäèëàñÿ â óìîâàõ â³äñóòíîñò³
áþäæåòíîãî ô³íàíñóâàííÿ.

Ðåìîíòí³ ðîáîòè ïåðåâàæíî
âèêîíóâàëèñÿ âëàñíèìè ñèëàìè
çà ðàõóíîê ñïîíñîðñüêèõ ìà-
òåð³àë³â. Çà 2018–2019 í. ð. íà
ïîòî÷íèé ðåìîíò âëàñíèìè ñè-
ëàìè âèòðà÷åíî 835,9 òèñ. ãðí;
íà âèêîíàííÿ ï³äðÿäíèì ñïîñî-
áîì – 356 òèñ. ãðí.

Ùîäî ô³íàíñîâî¿ ä³ÿëüíîñò³.
Çàãàëüíèé áþäæåò óí³âåðñèòå-
òó çà 2018–2019 í. ð. ñêëàâ
142 808,0 òèñ. ãðí. Ïåðøà ÷àñ-
òèíà – öå áþäæåòí³ êîøòè, ùî

ñêëàëè 63,8 %, à ñàìå,
91 137,5 òèñ. ãðí. Äåðæàâíå
ô³íàíñóâàííÿ çàëåæèòü â³ä
ê³ëüêîñò³ ñòóäåíò³â, ÿê³ íàâ÷à-
þòüñÿ çà çàìîâëåííÿì äåðæàâè.

Ñòðóêòóðà âèäàòê³â äåðæàâ-
íîãî ô³íàíñóâàííÿ òàêà: îïëàòà
ïðàö³ – 69,9 %; íàðàõóâàííÿ íà
ç/ïëàòó – 15,4 %; êîìóíàëüí³
ïîñëóãè – 8,4 %; ñîö³àëüíå çà-
áåçïå÷åííÿ òà ïðîäóêòè õàð÷ó-
âàííÿ – 5,1 %; êàï³òàëüí³ âèäàò-
êè – 1,2 %. Äðóãà ÷àñòèíà íàøî-
ãî áþäæåòó – êîøòè ñïåö³àëü-
íîãî ôîíäó, òîáòî íàäõîäæåííÿ
îòðèìàí³ ÿê ðåçóëüòàò ïðî-
ôåñ³éíîãî, ³í³ö³àòèâíîãî, îïå-
ðàòèâíîãî òà íàïîëåãëèâîãî
ñòàâëåííÿ äî âèêîíàííÿ ñâî¿õ
ïîñàäîâèõ îáîâ’ÿçê³â êîæíîãî
ç íàñ. Öÿ ÷àñòèíà êîøò³â
ñêëàäàº 36,2 %, à ñàìå,
51 670,5 òèñ. ãðí.

Íà æàëü, ç³ ñïåö³àëüíîãî ôîí-
äó íå áóëî ìîæëèâîñò³ âèä³-
ëèòè êîøòè íà êàï³òàëüí³ âè-
äàòêè, âñ³ âèäàòêè âèøó º ïî-
òî÷íèìè. Â³äñóòíÿ ìîæëèâ³ñòü
ïîíîâëåííÿ ìàòåð³àëüíî-òåõ-
í³÷íî¿ áàçè óí³âåðñèòåòó òà
çä³éñíåííÿ íåîáõ³äíèõ êàï³-
òàëüíèõ ðîá³ò.

Ô³íàíñîâà çàëåæí³ñòü áóëà ³
çàëèøàºòüñÿ ïðîáëåìíèì àñ-
ïåêòîì âñ³õ ÇÂÎ Óêðà¿íè. Äåð-
æàâà íå ò³ëüêè ðåãóëþº âñ³ íàä-
õîäæåííÿ òà âèòðàòè ÇÂÎ. ×è-
ñåëüí³ «çàïîá³æíèêè» â çàêîíî-
äàâñòâ³ äóæå óñêëàäíþþòü ãîñ-
ïîäàðñüêó ä³ÿëüí³ñòü âèø³â.
Õàðàêòåðíèì ïðèêëàäîì º ÷àñ-
òèíà 4 ñòàòò³ 80 ÇÊ «Ïðî
îñâ³òó».

Ðîçòëóìà÷åííÿ ¿¿ çì³ñòó îä-
íèì ³ç ðåã³îíàëüíèõ â³ää³ëåíü
Ôîíäó äåðæàâíîãî ìàéíà ñòàëî
ïðèâîäîì äëÿ ïðèïèíåííÿ äî-
ãîâîð³â îðåíäè ïðèì³ùåíü
âèø³â ï³ä ðîçì³ùåííÿ ñòóäåíò-
ñüêèõ ¿äàëåíü, êàôå, áóôåò³â.

Â³äîêðåìëåí³ ñòðóêòóðí³
ï³äðîçä³ëè

¯õ ó íàñ ÷îòèðè: Ëüâ³âñüêà
ô³ë³ÿ, äâà êîëåäæ³ – Ëüâ³âñüêèé
òà Ìèêîëà¿âñüêèé ³ êàôåäðà
â³éñüêîâî¿ ï³äãîòîâêè (ñêîðî÷å-
íà íàçâà). Ïðîáëåìè ó âñ³õ
îäíàêîâ³: çàáåçïå÷èòè ïðèéîì
ñòóäåíò³â ³ çáåðåæåííÿ êîíòèí-
ãåíòó, ÿê³ñòü îñâ³òè.

Êîëåäæ³ çàðàç çíàõîäÿòüñÿ íà
øëÿõó âèçíà÷åííÿ ñâîº¿ í³ø³ òà
ïðèçíà÷åííÿ â çàãàëüí³é ñòðóê-
òóð³ îñâ³òè. Ïðèéíÿòèé 06.06.19
Çàêîí Óêðà¿íè «Ïðî ôàõîâó ïå-
ðåäâ³ùó îñâ³òó» íàáðàâ ÷èí-
íîñò³ 09.08.19. Ñòàòóñ êîëåäæó
òðåáà ï³äòâåðäèòè. Ç 2020 ðîêó
ðîçïî÷èíàºòüñÿ ï³äãîòîâêà ìî-
ëîäøîãî áàêàëàâðà.

Îñîáëèâà ìîâà ïðî êàôåäðó
â³éñüêîâî¿ ï³äãîòîâêè, ÿêà öüî-
ãî ðîêó ïåðåâåäåíà ï³ä óïðàâ-
ë³ííÿ Ì³í³ñòåðñòâà îáîðîíè,

ó çâ’ÿçêó ç ÷èì çì³íèëèñÿ
â³äïîâ³äí³ çàäà÷³.

Çîâñ³ì íåäàâíî íà ñòàä³îí³
óí³âåðñèòåòó 273 ï³äãîòîâëå-
íèõ îô³öåð³â çàïàñó ïðèéíÿëè
â³éñüêîâó ïðèñÿãó. Äî ðå÷³, ñå-
ðåä îô³öåð³â º é â³éñüêîâ³
æ³íî÷î¿ ñòàò³.

Ó êîíòèíãåíò³ çàðàõîâàíèõ
íà 1-é êóðñ 55 îñ³á çà çàìîâëåí-
íÿì â³éñüêîâîãî â³äîìñòâà.

Ñîö³àëüíèé ïàêåò

Àäì³í³ñòðàö³ÿ óí³âåðñèòåòó
ðàçîì ³ç ïðîôñï³ëêîâèìè
êîì³òåòàìè ñòóäåíòñüêî¿ îðãà-
í³çàö³¿ òà îðãàí³çàö³¿ ñï³âðîá³ò-
íèê³â ïðèä³ëÿº çíà÷íó óâàãó çà-
äîâîëåííþ ñîö³àëüíèõ ïîòðåá
ó æèòò³ êîëåêòèâó.

Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî çàðîá³òíà
ïëàòà, âñ³ íàäáàâêè, â³äïóñêí³
òîùî âèïëà÷óþòüñÿ ñâîº÷àñíî,
çíàõîäèìî ãðîø³ äëÿ ïðåì³þ-
âàííÿ çà ñòàðàííÿ, äîáðî-
÷åñí³ñòü ó ðîáîò³, àâòîðàì íà-
óêîâèõ ïóáë³êàö³é, ùî ³íäåêñó-
þòüñÿ ó áàçàõ Scopus, Web of
Science òà ³í.

Çà äîãîâîðîì ³ç Ìèêîëà¿âñü-
êèì êîëåäæåì íà ¿õ òóðèñòè-
÷í³é áàç³ âèä³ëåí³ ì³ñöÿ äëÿ
â³äïî÷èíêó íàøèõ ðîá³òíèê³â.

Ïðîâåäåíà ðåîðãàí³çàö³ÿ ïðè-
ì³ùåíü ïåðøîãî ïîâåðõó æèò-
ëîâèõ áóäèíê³â 9 ³ 10. Çàâäÿêè
öüîìó 17 ñï³âðîá³òíèê³â ïîêðà-
ùèëè ñâî¿ ïîáóòîâ³ óìîâè.

2019–2020 í. ð. çà âñ³ìà ïëà-
íàìè òà ïðîãíîçàìè áóäå íà-
ïðóæåíèì.

Ïî-ïåðøå, ìè ïîâèíí³ ïðîâî-
äèòè ñàìó àêòèâíó é áàãàòîïëà-
íîâó àã³òàö³éíó ðîáîòó, ùîá íå
äîïóñòèòè çìåíøåííÿ êîíòèí-
ãåíòó ñòóäåíò³â. Íåâèïóñêîâ³
êàôåäðè òàêîæ ïîâèíí³ áðàòè â
öüîìó ïðîöåñ³ àêòèâíó ó÷àñòü.

Ïî-äðóãå, 2020 ð. íàäõîäèòü
÷åðãà ï³äòâåðäèòè ñòàòóñ íàö³î-
íàëüíîãî óí³âåðñèòåòó. Öå íàø³
çäîáóòêè, ìè ïîâèíí³ ¿õ
ï³äòâåðäèòè.

Ïî-òðåòº, íàñòàº òåðì³í àêðå-
äèòàö³¿ îñâ³òíüî-íàóêîâèõ ïðî-
ãðàì ³ç ï³äãîòîâêè äîêòîð³â
ô³ëîñîô³¿.

Ïî-÷åòâåðòå, äîñ³ íå çðîçóì³-
ëà ïîçèö³ÿ ÌÎÍÓ ùîäî ë³öåí-
çóâàííÿ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ ç
ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â-³íîçåìö³â,
ìîæëèâî öÿ ïðîáëåìà çà äåÿêè-
ìè ñïåö³àëüíîñòÿìè íàñ ÷åêàº.

Ïî-ï’ÿòå, ïîä³ÿ óðî÷èñòà òà
õâèëþþ÷à: 2020 ð. ìè â³äçíà-
÷àºìî 90-ð³÷÷ÿ óí³âåðñèòåòó,
òàêó äàòó êîæíà êàôåäðà ïî-
âèííà çóñòð³÷àòè íîâèìè
óñï³õàìè, äîñÿãíåííÿìè. Ïîò-
ð³áíî îçíàéîìèòè êîëåêòèâ ³ç
ïëàíîì ï³äãîòîâêè äî òàêîãî çà-
õîäó, âñ³ì âçÿòè ïîñèëüíó
ó÷àñòü ó òàê³é ñïðàâ³.

Áàæàþ âñ³ì ì³öíîãî çäîðîâ’ÿ
òà óñï³õ³â ó âèêîíàííÿ íàøèõ
ïëàí³â ³ âèð³øåíí³ ïðîáëåì!



Áóäüòå çäîðîâ³!

² çíîâó íà ïîðîç³ ãðèï!
ßê â³äáóäåòüñÿ çóñòð³÷ ç ïî-

ñò³éíèì ìåøêàíöåì â³ðóñíîãî
ñâ³òó – ãðèïîì ³ ëþäèíîþ, çàëå-
æèòü áàãàòî â ÷îìó ñàìå â³ä ëþ-
äèíè. Àäæå â³ä ñò³éêîñò³ ìàêðî-
îðãàí³çìó, òîáòî íàñ ç âàìè çà-
ëåæèòü õòî âèéäå ïåðåìîæöåì.
Âðàõóéìî òå, ùî ñòóäåíòè, âèê-
ëàäà÷³ òà ñï³âðîá³òíèê³â âóç³â,
çàë³çíè÷íèêè îäí³ ç ïåðøèõ
ñòèêàþòüñÿ ç â³ðóñîì, àäæå ïå-
ðåáóâàþòü â çîí³ ìàñîâîãî
ñêóï÷åííÿ ëþäåé.

Çàçâè÷àé, ïî âñüîìó ñâ³òó ñå-
çîíí³ åï³äåì³¿ ãðèïó âèêëèêà-
þòü â³ä 3 äî 5 ì³ëüéîí³â âè-
ïàäê³â âàæêî¿ õâîðîáè òà áëèçü-
êî â³ä 250 äî 500 òèñÿ÷ âèïàäê³â
ñìåðò³, îñê³ëüêè çàõâîðþâàííÿ,
ïåðø çà âñå âðàæàº âåðõí³ äè-
õàëüí³ øëÿõè, âêëþ÷àþ÷è í³ñ,
ãîðëî, áðîíõè ³ äóæå øâèäêî
ïîøèðþºòüñÿ ñåðåä íàñåëåííÿ.

ßê ìîæíà çàðàçèòèñÿ â³ðóñîì
ãðèïó? Â³ä ³íøî¿ õâîðî¿ ëþäè-
íè ïîâ³òðÿíî-êðàïëèííèì, ïî-
â³òðÿíî-ïèëîâèì øëÿõîì (â³-
ðóñí³ ÷àñòêè ïî ïîâ³òðþ ïåðå-
íîñÿòüñÿ â³ä õâîðî¿ ëþäèíè äî
çäîðîâî¿ ï³ä ÷àñ ðîçìîâè, êàø-
ëþ, ÷õàííÿ), ïðè ò³ñíîìó êîí-
òàêò³ (çíàõîäæåííÿ íà â³äñòàí³
áëèçüêî 2-õ ìåòð³â).

Êë³í³÷í³ îçíàêè ãðèïó: ð³çêå
ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà
á³ëüøå í³æ 38 °Ñ áåç ³íøèõ ñóï-
ðîâîäæóþ÷èõ ñèìïòîì³â, ãî-
ëîâíèé á³ëü, á³ëü ó ì’ÿçàõ, á³ëü

ó ãîðë³, êàøåëü, íåæèòü, çàêëà-
äåííÿ íîñà, â îêðåìèõ âèïàäêàõ
áëþâîòà ³ ïîíîñ.

Ãðèï íåáåçïå÷íèé ñàìå ñâî¿-
ìè óñêëàäíåííÿìè, òàêèìè ÿê:
ïíåâìîí³ÿ, ìåí³íã³ò, ñåðöåâà
íåäîñòàòí³ñòü.

Ãðèï îñîáëèâî íåáåçïå÷íèé
äëÿ ïðåäñòàâíèê³â ãðóï ðèçèêó!

Ìåäè÷í³ ãðóïè ðèçèêó: ä³òè äî
5 ðîê³â (îñîáëèâî – ä³òè äî
2 ðîê³â); âàã³òí³ æ³íêè; ëþäè
â³êîì â³ä 65 ðîê³â; ëþäè ç íàä-
ì³ðíîþ âàãîþ; õâîð³ íà ä³àáåò,
íà õðîí³÷í³ ñåðöåâî-ñóäèíí³ çà-
õâîðþâàííÿ, íà õðîí³÷í³ çàõâî-
ðþâàííÿ ëåãåí³â; ëþäè ç ³íøè-
ìè òÿæêèìè õðîí³÷íèìè çàõâî-
ðþâàííÿìè.

Ïðîôåñ³éí³ ãðóïè ðèçèêó: ìå-
äè÷í³ ïðàö³âíèêè; â÷èòåë³ é âè-
õîâàòåë³; ïðîäàâö³; âîä³¿ ãðî-
ìàäñüêîãî òðàíñïîðòó; âñ³, õòî
ïðàöþº â áàãàòîëþäíèõ ì³ñöÿõ.

Ó ðàç³ ïîÿâè íåáåçïå÷íèõ
ñèìïòîì³â óñ³ì, à îñîáëèâî
ïðåäñòàâíèêàì ãðóï ðèçèêó,
ñë³ä îáîâ’ÿçêîâî âèêëèêàòè ë³-
êàðÿ, ïðîéòè îáñòåæåííÿ òà çà
íåîáõ³äí³ñòþ îòðèìàòè ë³êó-
âàííÿ ïðîòÿãîì ïåðøèõ äâîõ
ä³á ç ÷àñó ïîÿâè ñèìïòîì³â ãðè-
ïó. Âàã³òí³ æ³íêè ìàþòü âèêëè-
êàòè ñâîãî ë³êóþ÷îãî ë³êàðÿ
àáî ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ.

Íàéêðàùèé ñïîñ³á âáåðåãòè-
ñÿ â³ä ñåçîííîãî ãðèïó – ùîð³÷-
íà âàêöèíàö³ÿ. Òà ÿêùî ïðèòðè-

ìóâàòèñÿ ïðîñòèõ ïðàâèë, òî
íàâ³òü áåç âàêöèíè øàíñè âáå-
ðåãòèñÿ â³ä çàõâîðþâàííÿ âè-
ðîñòàþòü â ðàçè. Äåê³ëüêà âàæ-
ëèâèõ ïîðàä â³ä ìåäèê³â äîïî-
ìîæóòü óíèêíóòè õâîðîáè â
ðîçïàë ñåçîíó ãðèïó:

1. Óíèêàéòå áëèçüêîãî êîí-
òàêòó. Íàìàãàéòåñÿ ÿêíàéìåí-
øå ïåðåáóâàòè ïîðÿä ³ç ëþäü-
ìè, ÿê³ õâîð³þòü íà çàñòóäó, ìà-
þòü íåæèòü àáî êàøåëü. ßêùî
çàõâîð³ëè âè, òî òðèìàéòå äèñ-
òàíö³þ ïîðó÷ ç ³íøèìè, ùîá
âáåðåãòè ¿õ â³ä õâîðîáè.

2. Çàõâîð³ëè – ëèøàéòåñÿ
âäîìà. Ãðèï øâèäêî ïåðåäàºòü-
ñÿ ³íøèì, òîæ âàøå ïåðåáóâàí-
íÿ â ëþäíèõ ì³ñöÿõ ñïðèÿòèìå
ïîøèðåííþ ³íôåêö³¿.

3. Ïðèêðèâàéòå í³ñ òà ðîò.
Ï³ä ÷àñ êàøëþ òà ÷õàííÿ ãðèï
ðîçïîâñþäæóºòüñÿ îñîáëèâî
øâèäêî. Ïðèêðèéòå ñåðâåòêîþ
îðãàíè äèõàííÿ – öå çíèçèòü
éìîâ³ðí³ñòü ïåðåäà÷³ ³íôåêö³¿
³íøèì.

4. Ìèéòå ðóêè. ×àñòå ìèòòÿ
ðóê äîïîìîæå çàõèñòèòèñÿ â³ä
ì³êðîá³â. ßêùî ïîðó÷ íåìàº
âîäè òà ìèëà, âèêîðèñòîâóéòå
ñïðå¿ äëÿ ðóê íà ñïèðòîâ³é
îñíîâ³. Àäæå ï³ä ÷àñ êîíòàêòó
ç ãðîøèìà, ïîðó÷íÿìè çá³ëü-
øóºòüñÿ â³ðîã³äí³ñòü ïåðåäà÷³
â³ðóñó.

5. Íàìàãàéòåñÿ íå òîðêàòèñÿ
îáëè÷÷ÿ. Î÷³, ðîò òà í³ñ äëÿ

ì³êðîá³â, ÿê âõ³äí³ äâåð³. Íà ðó-
êàõ äóæå áàãàòî ì³êðîá³â òà
òîðêàþ÷èñü íèìè îáëè÷÷ÿ âè
çá³ëüøóºòå øàíñè ïîòðàïëÿííÿ
¿õ ó îðãàí³çì.

6. Ïðèâ÷³òü ñåáå äî êîðèñ-
íèõ çâè÷îê. Ðåòåëüíî î÷èñò³òü
òà ïðîäåçèíô³êóéòå ïîâåðõíþ,
äî ÿêî¿ ÷àñòî òîðêàºòåñÿ âäîìà,
íà ðîáîò³ àáî â íàâ÷àëüíèõ çà-
êëàäàõ. Öå îñîáëèâî âàæëèâî,
ÿêùî â ïðèì³ùåíí³ ïåðåáóâàº
õâîðèé. Ñòåæòå çà äîñòàòíüîþ
ê³ëüê³ñòþ ñíó, áóäüòå ô³çè÷íî
àêòèâíèìè, óíèêàéòå ñòðåñó,
ïèéòå áàãàòî âîäè òà õàð÷óéòå-
ñÿ ïîæèâíîþ ¿æåþ, áàãàòîþ íà
â³òàì³í Ñ.

7. Îäíèì ç ä³ºâèõ çàñîá³â
ïðîô³ëàêòèêè ãðèïó º ïðîô³-
ëàêòè÷í³ ùåïëåííÿ.

Îêð³ì öüîãî ðåêîìåíäóºìî
êîðèñòóâàòèñü îäíîðàçîâèìè
ìàñêàìè (îñîáëèâî òèì, õòî
õâîð³º), çì³íþâàòè ìàñêó êîæí³
4 ãîäèíè; êîðèñòóâàòèñü îä-
íîðàçîâèìè ïàïåðîâèìè ñåð-
âåòêàìè ³ ðóøíèêàìè; çâîëîæó-
âàòè ñëèçîâ³ îáîëîíêè ç ìåòîþ
ïîêðàùåííÿ ¿õ çàõèñíî¿ ôóíê-
ö³¿, äîäàòêîâî ìîæíà âèêîðèñ-
òîâóâàòè îêñîë³íîâó ìàçü; îá-
ìåæèòè âæèâàííÿ ñïèðòíèõ íà-
ïî¿â ³ ïàë³ííÿ öèãàðîê, àäæå
í³êîòèí ïàðàë³çóº åï³òåë³é äè-
õàëüíèõ øëÿõ³â ³ íå äàº éîìó
âèêîíóâàòè ñâîþ áàð’ºðíó
ôóíêö³þ.

Äèôòåð³þ ìîæíà ïîïåðåäèòè

Íåçâàæàþ÷è íà ïîîäèíîê³
ñïîðàäè÷í³ âèïàäêè ³ç çàõâîðþ-
âàííÿ íà äèôòåð³þ â Óêðà¿í³,
âñ³ ìè çíàõîäèìñÿ â çîí³ ðèçè-
êó. Åï³äåì³÷íà ñèòóàö³ÿ ç äèô-
òåð³¿ íåñòàá³ëüíà ³ â áóäü ÿêèé
ìîìåíò ìîæå âèíèêíóòè ñïàëàõ
àáî æ åï³äåì³ÿ äèôòåð³¿. Îñîá-
ëèâî àêòóàëüíå öå ïèòàííÿ äëÿ
ñòóäåíò³â, âèêëàäà÷³â òà ñï³âðî-
á³òíèê³â âóç³â, ïàñàæèð³â çàë³ç-
íèö³ òà çàë³çíè÷íèê³â. Öå ïîâ’ÿ-
çàíî ç ëåãêèì øëÿõîì ïåðåäà÷³
³íôåêö³¿ (ïîâ³òðÿíî-êðàïåëü-
íèì), ìîæëèâ³ñòþ çàâåçåííÿ
äæåðåë ³íôåêö³¿ ç íåáëàãîïî-
ëó÷íèõ ïî äèôòåð³¿ ðåã³îí³â òà
ëåãê³ñòþ ðîçïîâñþäæåííÿ –
ò³ñíèé êîíòàêò ñòóäåíò³â, âèê-
ëàäà÷³â, ïàñàæèð³â íà âîêçàëàõ,
ó ïîòÿãàõ, ¿õ ñêóï÷åííÿ, â³ä-
ñóòí³ñòü ñâîº÷àñíîãî ïðîâ³òðþ-
âàííÿ îá’ºêò³â çàë³çíèö³. Äèô-
òåð³ÿ – ãîñòðå ³íôåêö³éíå çà-

õâîðþâàííÿ. Âèçèâàºòüñÿ äèô-
òåð³éíèì ì³êðîáîì òà õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ çàïàëüíèì ïðîöåñîì
ç óòâîðåííÿì ô³áðèíîçíî¿
ïë³âêè íà ì³ñö³ ïðîíèêíåííÿ
çáóäíèêà õâîðîáè, çàãàëüíîþ
³íòîêñèêàö³ºþ â ðåçóëüòàò³ âè-
õîäó â êðîâ åêçîòîêñèíó, ÿêèé
âèçèâàº òÿæê³ óñêëàäíåííÿ ïî
òèïó ³íôåêö³éíî-òîêñè÷íîãî
øîêó, ì³îêàðäèòó, ïîë³íåâðèòó,
íåôðîçó.

Çáóäíèê äèôòåð³¿ ïåðåäàºòü-
ñÿ ïîâ³òðÿíî-êðàïåëüíèì øëÿ-
õîì ïðè áëèçüêîìó êîíòàêò³.
Äæåðåëîì çàðàæåííÿ äèôòå-
ð³ºþ º ò³ëüêè õâîðà ëþäèíà àáî
áàêòåð³îíîñ³é äèôòåð³¿. ×àñò³-
øå ïðè äèôòåð³¿ ïîðàæàºòüñÿ
ðîòîãëîòêà, ð³äøå – äèõàëüí³
øëÿõè, í³ñ, ãîðòàíü, òðàõåÿ. Íà
ðàíí³õ ñòàä³ÿõ çàõâîðþâàííÿ
äèôòåð³þ ìîæíà ïðèéíÿòè çà
àíã³íó. ª äèôòåð³éíå óðàæåííÿ
î÷åé, âóõà, ñòàòåâèõ îðãàí³â,
øê³ðè. Ïðèõîâàíèé ïåð³îä çà-
õâîðþâàííÿ ïðîäîâæóºòüñÿ äî
10 äí³â. Ïîò³ì ç’ÿâëÿþòüñÿ õà-
ðàêòåðí³ ïðèçíàêè, âèðàçêè
³ ðàíêè, ôîðìóºòüñÿ äèôòåð³é-

íà ïë³âêà. Ó íåùåïëåíèõ ïå-
ðåá³ã äèôòåð³¿ º òÿæêèì,
ïåðåâàæíî ó âèãëÿä³ òîêñè÷íèõ
òà êîìá³íîâàíèõ ôîðì, ç ïðèºä-
íàííÿì óñêëàäíåíü òà ëåòàëü-
íèõ âèïàäê³â. Óñêëàäíåííÿ
÷àñò³øå õàðàêòåðí³ äëÿ ñåðäå÷-
íî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè (ì³îêàð-
äèò), ïåðèôåðè÷íî¿ íåðâîâî¿
ñèñòåìè (íåâðèòè òà ïîë³íåâðè-
òè) ³ íèðîê (íåôðîòè÷íèé
ñèíäðîì).

Ç ìåòîþ çàáåçïå÷åííÿ åï³äå-
ì³÷íîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ ç äèô-
òåð³¿, ðåêîìåíäîâàíî: îõîïëåí-
íÿ ïðîô³ëàêòè÷íèìè ùåïëåí-
íÿìè â³äïîâ³äíèõ â³êîâèõ ãðóï
íàñåëåííÿ çã³äíî ç Êàëåíäàðåì
ïðîô³ëàêòè÷íèõ ùåïëåíü íà
ð³âí³ íå ìåíøå í³æ 95 % òà
çâåðíåííÿ äî ë³êàðÿ ç ìåòîþ
ñâîº÷àñíîãî âèÿâëåííÿ õâîðèõ,
¿õ ä³àãíîñòèêè, ³çîëÿö³¿ òà ë³êó-
âàííÿ. Âàêöèíàö³ÿ äîðîñëèõ
ïðîâîäèòüñÿ 1 ðàç íà 10 ðîê³â.

Ñèòóàö³ÿ óñêëàäíþºòüñÿ òèì,
ùî ìåíøå ïîëîâèíè óêðà¿í-
ñüêèõ ä³òåé áóëè ïîâí³ñòþ
³ìóí³çîâàí³ ïðîòè äèôòåð³¿. Ùå
ìåíøå â³äñîòîê îõîïëåííÿ

ùåïëåííÿì äîðîñëîãî íàñåëåí-
íÿ ³ íå º äîñòàòí³ì, ùîá çàõèñ-
òèòè íàñ â³ä íåáåçïå÷íî¿
õâîðîáè.

Âàêöèíàö³ÿ – öå íàéåôåê-
òèâí³øèé ñïîñ³á çàõèñòó â³ä
äèôòåð³¿. Âàêöèíàö³ÿ çàõèùàº
îðãàí³çì â³ä ³íôåêö³¿, çàïîá³ãàº
òÿæêîìó ïåðåá³ãó õâîðîáè é âè-
íèêíåííþ óñêëàäíåíü òà ëå-
òàëüíèõ âèïàäê³â. Ðèçèê ñåð-
éîçíèõ óñêëàäíåíü â³ä çàõâî-
ðþâàííÿ, ÿêîìó ìîæíà áóëî á
çàïîá³ãòè çà äîïîìîãîþ âàêöè-
íàö³¿, íàáàãàòî âèùèé, í³æ
ðèçèê ðåàêö³¿ íà âàêöèíó.

Ùåïëåííÿ – ºäèíèé ä³ºâèé
ñïîñ³á çàõèñòèòè âàñ òà âàøó
äèòèíó â³ä äèôòåð³¿.

Ðóáðèêó ï³äãîòóâàëè:
Çàâ³äóâà÷ â³ää³ëåííÿ

îðãàí³çàö³¿ åï³ääîñë³äæåíü
ÄÂÏ ÄÓ «ËÖ íà ÇÒ ÌÎÇÓ»,

ë³êàð-åï³äåì³îëîã
Í. Íàóìåíêî,

Çàâ³äóâà÷ â³ää³ëåííÿ
ç îáñëóãîâóâàííÿ ñòóäåíò³â

òà ñï³âðîá³òíèê³â ÄÍÓÇÒ
ÄÊË íà çàë³çíè÷íîìó

òðàíñïîðò³ Ò. Çàëåñüêà

Çàñíîâíèê ³ âèäàâåöü – Äí³ïðîâñüêèé
íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò çàë³çíè÷íîãî òðàíñïîðòó

³ìåí³ àêàäåì³êà Â. Ëàçàðÿíà
Ãàçåòà âèõîäèòü ùîì³ñÿöà

óêðà¿íñüêîþ ³ ðîñ³éñüêîþ ìîâàìè
Ðåäêîëåã³ÿ: Ìàðöåíþê Ë. Â. (ðåäàêòîð),

Ãîí÷àðåíêî Î. Ì. (êîìï’þòåðíà âåðñòêà),
Ä³øêàíò Þ. Ã. (êîðåêòîð)

Àäðåñà ðåäàêö³¿ òà âèäàâöÿ: ê. 1201, âóë. Ëàçàðÿíà, 2,
ì. Äí³ïðî, 49010,

Êîíòàêòí³ òåëåôîíè: +380964696009

E-mail: today@diit.edu.ua
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